Kjor iprottakonu og iprottakarls Mosfellsbaegjar

1. gr. Heefi

iprétta- og témstundanefnd Mosfellsbaejar (ITM) skal  lok hvers &rs gangast fyrir Gtnefningu
a ipréttakonu og ipréttakarli arsins i Mosfellsba og skulu pau valin Ur hépi einstaklinga 16
ara og eldri sem eiga |6gheimili i Mosfellsbze.

2. gr. Tilnefning og kjor

Ipréttakona og ipréttakarl Mosfellsbaejar skulu koma Gr rédum starfandi ipréttafélaga eda
deilda ipréttafélaga innan Mosfellsbaejar eda fra féldgum utan Mosfellsbaejar. iprottafélagid
skal vera innan vébanda ipréttasambands islands (iSi).

iTM sér um undirbuning & kjori ipréttakonu og ipréttakarls Mosfellsbaejar og skal kalla eftir
tilnefningum fra stjérnum ipréttafélaga i Mosfellsbae.

Adal- og varaménnum ITM og ipréttafulltria Mosfellsbaejar, er heimilt ad tilnefna til kjors a
ibrottakonu og ipréttakarli adra en pa sem ipréttafélogin hafa tilnefnt.

Komi utnefning fra tveimur félégum i sému ipréttagreinar er [TM heimilt ad leita til
vidkomandi sérsambands innan IS um 4lit.

Ollum tilnefningu skal fylgja greinargerd um ipréttaleg afrek og annad pad sem gerir
viokomandi ad framurskarandi ipréttamanni.

Tilnefningar eru allar birtar a vefsidu Mosfellsbaejar.

Ibdum Mosfellsbaejar gefst kostur & ad velja ipbréttakonu og ipréttkarl Mosfellsbaejar med
rafraenni kosningu a vefsidu baejarins.

Adal- og varamenn ITM fara yfir tilnefningar og velja ipréttakonu og ipréttakarl
Mosfellsbaejar med hlidsjon af medfylgjandi greinargerdum.

Atkvaedi adal- og varamanna ITM gilda 60% i kosningu og atkvaedi baejarbua 40%.

3. gr. Verdlaun og vidurkenningar

Afhending seemdarheitisins ipréttakona og ipréttakarl arsins i Mosfellsbae skal fara fram
med vidhofn i upphafi ars. Veita skal farandbikar og vidurkenningu til ipréttakonu og til
iprottakarls arsins.

Vid sama teekifeaeri skal veita vidurkenningar til peirra iprottamanna sem hafa skarad fram ur
i sinum ipréttagreinum og eiga I6gheimili i Mosfellsbae. [préttafélagid skal vera innan
vébanda ISI.



